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projekte-nord@ijgd.de 

Datum: Mo, 19.04.2021 – Mi, 21.04.2021 
Uhrzeit: jeweils 09:00 - 17:30 h  
Ort: Internationales Bildungszentrum Dock Europe e.V. 

Zielgruppe für das Angebot sind Interessierte, die sich mit Rassismus und 

Maßnahmen gegen Rassismus auseinandersetzen möchten. Die Teilnehmenden 

werden durch Wissensvermittlung, Übungen zur Selbstreflexion und Austausch 

untereinander ermutigt, für ihre demokratische Grundhaltung einzustehen, 

Rassismus zu erkennen, zu benennen und entgegenzuwirken.  

Das Training wird in Kooperation mit phoenix e.V. (phoenix-ev.org) 

durchgeführt. Das Ziel von Phoenix e.V. ist es, Menschen für den Rassismus in 

seiner alltäglichen und strukturellen Erscheinungsform zu sensibilisieren und 

positive Strategien gegen Rassismus zu entwickeln. Das Training umfasst drei 

Tage intensiver Auseinandersetzung mit dem Thema. Nach dem Training wird die 

Möglichkeit zur Weiterarbeit und zum Austausch zu dem Thema gegeben.  

Inhalte 
 
Gegenstand des Anti-Rassismus-Trainings für weiß-sozialisierte Menschen (d.h. 
Menschen, die keine eigenen Rassismus Erfahrungen machen) ist die kognitive und 
emotionale Auseinandersetzung mit Rassismus.  

Inhaltlich geht es dabei um: 

• die Auseinandersetzung mit Vorurteilen und Bildern im Rassismus 

• die Geschichte des Rassismus 

• die Mechanismen des Rassismus 

• die kritische Weißseinsforschung und Fragen zur weißen Identität 

• die Vermittlung von Fertigkeiten zur Strategiebildung 

Kosten: 
220 Euro 

 
Übernachtung 
In der Gästeetage des Dock Europe sind Betten buchbar. Dies ist nicht im Preis 

inbegriffen. 

Verpflegung: 
Für Snacks und Getränke ist gesorgt. Weitere Verpflegungsmöglichkeiten sind sowohl im 
Bildungszentrum als auch fußläufig in der Umgebung zu erreichen.  
 
Rückfragen und Anmeldungen unter:   projekte-nord@ijgd.de      

 www.connect-ju.org 
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